
 

 

 

 

Расписание периодов дидактического цикла НОД 

на 2024 – 2025 учебный год 

корпус 517 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2
-я

 м
л

а
д

ш
а

я
 г

р
у

п
п

а
 

№
 5

 

 

9.40-9.55 

Физкультура 

 

10.10-10.25 

Основы науки и 

естествознания 

9.40-9.55 

Музыка 

 

10.10-10.25 

Математическое 

развитие 

9.40-9.55 

Физкультура 

 

10.10-10.25 

Основы речи. Основы 

грамотности. 

9.20-9.35 

Рисование 

 

11.20-11.35 

Физкультура (улица) 

 

9.40-9.55 

Музыка 

 

10.10-10.25 

Лепка/ 

Аппликация 

2
-я

 м
л

а
д

ш
а

я
 г

р
у

п
п

а
  

№
 7

 

9.20-9.35 

Основы науки и 

естествознания 

 

10.05-10.20 

Физкультура 

 

 

9.20-9.35 

Математическое 

развитие 

 

10.05-10.20 

Музыка 

 

9.45-10.00  

Музыка 

 

11.10-11.25 

Физкультура (улица) 

9.20-9.35 

Основы речи. Основы 

грамотности. 

 

10.10-10.25 

Рисование 

 

 

 

9.40-9.55 

Физкультура 

 

10.10-10.25 

Лепка/ 

Аппликация 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а

  

№
 1

 

9.15-9.35 

Основы науки и 

естествознания 

 

9.45-10.05 Музыка  

 

 

11.05-11.25 

Физкультура 

(улица) 

9.15-9.35 

Математическое 

развитие 

 

10.30-10.50  

Музыка 

9. 15-9.35  

Основы речи. Основы 

грамотности. 

 

 

10.40-11.00 

Физкультура 

9.15-9.35 

Математическое 

развитие 

 

 

10.05-10.25  

Рисование 

 

 

9.15-9.35 

Лепка/ 

Аппликация 

 

10.05-10.25 

Физкультура 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а

  

№
 3

 

9.15-9.35 

Основы науки и 

естествознания 

 

9.45-10.05 

Рисование 

 

11.35-11.55 

Физкультура 

(улица) 

9.15-9.35 

Основы речи. 

Основы 

грамотности. 

 

9.40-10.00 

Физкультура 

 

Прогулка 

 

11.30-11.50  

Музыка 

9.15-9.35  

Математическое 

развитие 

 

10.10-10.30  

Музыка 

9.40-10.00 

Физкультура 

 

10.10-10.30 

Лепка/Аппликация 

 

9.15-9.35 

Математическое 

развитие 

 

 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а

  

№
 2

 

9.15-9.35 

Основы науки и 

естествознания 

 

9.45-10.05 

Рисование 

 

16.10-16.35 

Физкультура 

(улица)  

9.15-9.35 

Основы речи. 

Основы 

грамотности  

 

9.45-10.10 

Лепка/Аппликация 

 

16.10-16.30 

Музыка 

9.15-9.40  

Математическое 

развитие 

 

 

 

 

 

15.40-16.00 

 Музыка 

9.15-9.35 

Основы речи. Основы 

грамотности  

 

10.10-10.35 

Физкультура 

9.15-9.35  

Математическое 

развитие 

 

10.35-11.00 

Физкультура 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а

  

№
 4

 

9.15-9.35 

Основы науки и 

естествознания 

 

 

15.40-16.00 

 Музыка 

9.15-9.35 Основы 

речи. Основы 

грамотности. 

 

 

10.10-10.35 

Физкультура 

9.15-9.35  

Математическое 

развитие 

 

 

16.10-16.30  

Музыка 

9.15-9.35 

Основы речи. Основы 

грамотности  

 

9.45-10.05 

Лепка/Аппликация 

 

10.45-11.10  

Физкультура 

9.15-9.35  

Математическое 

развитие 

 

9.45-10.05 

Рисование 

 

11.10-11.35 

Физкультура 

(улица) 



С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а

  

№
 1

1
 

9.15-9.35 

Основы науки и 

естествознания 

 

9.45-10.05 

Рисование 

 

10.30-10.55 

Физкультура 

 

9.15-9.35 Основы 

речи. Основы 

грамотности. 

 

11.25-11.50 

Физкультура 

(улица) 

 

15.40-16.00 

 Музыка 

9.15-9.35  

Математическое 

развитие  

 

10.05-10.30 

Физкультура 

9.15-9.35 

Основы речи. Основы 

грамотности  

 

9.45-10.05 

Лепка/Аппликация 

 

9.15-9.35  

Математическое 

развитие 

 

10.35-11.00  

Музыка 

 

 

П
о

д
г
о

т
о

в
и

т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а

  

№
 8

 

9.00-9.30 

Физкультура 

 

Прогулка 

 

10.55-11.25 

Музыка 

9.00-9.30 Основы 

речи. Основы 

грамотности. 

 

9.40-10.10 

Рисование 

 

10.45-11.15 

Физкультура 

9.00-9.30 

Музыка 

 

9.40-10.10 

Математическое 

развитие 

 

11.35-12.05 

Физкультура (улица) 

9.00-9.30 

Рисование 

  

9.40-10.10 

Основы науки и 

естествознания  

 

10.30-11.00 

Основы речи. Основы 

грамотности. 

 

 

9.40-10.10 

Математическое 

развитие 

 

 

10.30-11.00 

Лепка/ 

Аппликация 

 

П
о

д
г
о

т
о

в
и

т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а

  

№
 9

 

9.00-9.30 Основы 

науки и 

естествознания 

 

10.15-10.45  

Музыка 

Сдвинуть на 10.30-

11.00 

9.00-9.30  

Музыка 

 

9.40-10.10 Основы 

речи. Основы 

грамотности. 

 

10.30-11.00 

Рисование 

 

 

9.00-9.30 

Физкультура 

 

 

 

10.30-11.00 

Математическое 

развитие  

 

 

 

9.00-9.30 Основы 

речи. Основы 

грамотности. 

 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация 

 

11.45-12.15 

Физкультура (улица) 

9.00-9.30 

Физкультура 

 

9.50-10.20 

Математическое 

развитие  

 

10.30-11.00 

Рисование 

 

 

П
о

д
г
о

т
о

в
и

т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а

 

 №
 1

0
 

9.00-9.30 

Музыка 

 

9.40-10.10 

Основы науки и 

естествознания 

 

10.40-11.10 

Рисование 

 

9.00-9.30 

Физкультура 

 

9.40-10.10 Основы 

речи. Основы 

грамотности. 

 

 

9.00-9.30 

Математическое 

развитие  

 

10.40-11.10 

Музыка 

 

 

9.00-9.30 

Физкультура 

 

9.40-10.10 

Основы речи. Основы 

грамотности. 

 

10.40-11.10 

Рисование 

 

9.00-9.30 

Математическое 

развитие  

 

9.40-10.10 

Лепка/ 

Аппликация 

 

11.45-12.15 

Физкультура 

(улица) 

 


