
 

 

 

Перспективное тематическое планирование  

ДОШКОЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 
Пер

иод 
Тема младшие  Средние Старшие Подготовительные Досуги 

 (муз.рук) 

Досуги 

 (инстр.по физ-ре) 
сент

ябрь 
Наш детский сад, 

День города 

Здравствуйте, это мы. Детский сад наш так 

хорош, лучше сада не 

найдешь 

Мой любимый детский 

сад, Зеленоград – мой 

город 

История и традиции 

родного края, С Днём 

рождения, Москва 

С Днём города, 

Зеленоград, 

День знаний! 

 

1 сентября - День 

Знаний 

 

 

Спортивное 

состязание: 

«Светофор 

Светофорович!» 

Правила детского 

сада 

Детский сад Сотрудники детского 

сада, правила жизни в 

деском саду 

Дружная семья. 

Правила группы 

Детский сад, школа. Мир, 

как дом. 

Правила 

безопасности 

Светофор-наш 

помощник 

Мы соблюдаем правила 

дорожного движения 

Мы и безопасность Соблюдаем правила 

безопасности   

Домашние 

животные и птицы, 

их детёныши 

Кто живёт в деревне? 

Кто как говорит? 

Домашние животные и 

птицы, их детёныши 

Домашние животные и 

птицы – кто что нам 

даёт? 

Фермерское хозяйство 

октя

брь 

 

Деревья и 

кустарники 

Дерево, я тебя знаю! Деревья и кустарники: 

продолжаем знакомство 

Деревья и кустарники 

вокруг нас 

Деревья и кустарники: что 

мы знаем о них? 

Праздник 

«Проказница 

осень» 

 
 

Досуг: «Веселые 

старты!» 

Осенние хлопоты Что растет в саду? 

Собираем урожай! 

Фрукты. Огородное чудо  Здоровье на грядке 

Витаминная корзинка 

Здоровье на грядке 

Витаминная корзинка 

В мире животных 

нашего края 

Дикие животные и их 

детеныши 

Дикие звери и птицы и 

их детеныши 

Как звери и птицы 

готовятся к зиме 

Как звери и птицы 

готовятся к зиме 

Разноцветная осень В гости к старичку 

Лесовичку 

Как засыпает природа, 

птицы и звери осенью 

Кладовая леса, Как 

засыпает природа, 

птицы и звери осенью 

Кладовая леса, Как 

засыпает природа, птицы и 

звери осенью 
ноя

брь 
Россия – Родина 

моя! 

Белая березонька Мы живем в России Мое отечество Мое отечество Досуг:  

«День Матери» 

 

Турнир по 

русским шашкам 

В мире вещей. Наведем порядок в 

доме 

Наведем порядок в 

группе 

Посуда. Столовый 

этикет 

Посуда. Столовый этикет 

Неделя игры и 

игрушки 

 

Любимая игрушка Любимые игры и 

игрушки 

Любимые игры и 

игрушки 

Любимые игры и  игрушки 

Хлеб – всему 

голова! 

Что мы кушаем? Удивительное 

путешествие 

хлебной корочки 

От зернышка до 

булочки 

Откуда хлеб пришел 

Я и моя семья. День 

матери 

Я и моя семья. День 

матери 

Я и моя семья. День 

матери 

Я и моя семья. День 

матери 

Я и моя семья. День 

матери 
дека

брь 
Зимушка  - Зима К нам пришла зима Зимний калейдоскоп Зимние кружева Красота зимы хрустальной  

Новогодние 

утренники: 

«Приключения Деда 

Мороза и 

Снегурочки» 

 

Спортивное  

мероприятие: «По 

тропинке к ГТО» 
Мой родной город Я в детском саду Мой 

любимый детский сад 

Мой любимый детский 

сад, мой город 

Зеленоград - самый 

лучший город на земле 

Москва – столица России 

Профессии Кто кем работает В мире профессий В мире профессий 

 

Кем быть? 

Скоро Новый год Здравствуй, елочка 

лесная 

В гостях у дедушки 

мороза 

Новогодние хлопоты  Новогодние хлопоты 



янва

рь 
Новогодний 

калейдоскоп 

Зимняя карусель Новогодний калейдоскоп Новогодний 

калейдоскоп 

Новогодний калейдоскоп Семейные  

посиделки: 

«Рождественский 

сочельник» 

 

 

Досуг «Зимние 

игры и забавы» 

Зима в природе. Зимняя прогулка, звери 

и птицы зимой 

Зима в лесу и городе, 

звери и птицы зимой 

Зима в природе, звери и 

птицы зимой 

Зима в природе, звери и 

птицы зимой 

В мире вещей Идет Маша на 

прогулку 

Что живет в шкафу Такая разная одежда и 

обувь 

Такая разная одежда и 

обувь 
фев

раль 
Неделя зимних игр и 

забав, зимняя 

олимпиада 

Зимние игры и забавы Зимние игры и забавы  Народные зимние игры 

и забавы на Руси  

Зимние виды спорта Русские народные 

забавы: 

«Масленичные 

гуляния» 

 

Музыкальный 

досуг: «День 

Защитника 

Отечества» 

 

 

 

Досуг: «Аты-баты, 

шли солдаты» 

Школа добрых 

волшебников. 

Будем добрыми Что такое доброта Я и мое настроение Счастливое детство 

Защитники 

Отечества 

Мой папа – самый 

лучший 

Наша армия сильна Кто служит в армии Кто служит в армии, 

русские богатыри 
Знакомство с народной 

культурой и 

традициями. 

Масленица.Весна -

красна. 

Масленица. 

Весна – красна. 

Знакомство с народной 

культурой и традициями. 

Масленица. Весна -

красна. 

Знакомство с народной 

культурой и 

традициями. 

Масленица. Весна 

красна. 

Знакомство с народной 

культурой и традициями. 

Масленица. Весна -красна. 

мар

т 
Весна. Женский 

день 8 марта. 

Вот такая мама, 

золотая прямо 

Мамы всякие нужны, 

мамы всякие важны 

Мамы всякие нужны, 

мамы всякие важны 

Мамы всякие нужны, 

мамы всякие важны 

Праздничный 

концерт: 

«Женский день 8 

марта» 

 

 

Тимбилдиг: 

«Лего-град!» 

 

Транспорт Мы едем, едем, едем… Едем, плаваем, летаем Большое путешествие Большое путешествие 

Весенняя капель Весенняя капель Весеннее пробуждение 

природы 

Первые приметы весны Пробуждение природы 

В мире вещей Наша группа Наша группа и мебель в 

ней 

Мой дом, такая разная 

мебель 

Мой дом, такая разная 

мебель 
апре

ль 
Книжкина неделя. 

 

По страницам детских 

книг 

Верные друзья мама, 

папа, книга, я 

Книги, которые нас 

учат 

Книги, которые нас учат Тематическое 

занятие: «День 

космонавтики» 

 

 

 

Экологическая 

тропа: «Береги 

Планету!» Космос. «Солнышко - 

колоколнышко» 

Солнце и звёзды,  Глубины вселенной Космос становится ближе 

Перелетные птицы. 

Весенние  заботы. 

Птичка - невеличка Птичий переполох Птицы к нам летят Перелетные птицы. 

Весенние  заботы. 

Береги свою 

планету! 

(экологическая 

неделя) 

По тропинке мы идем Волшебная капелька Приключения 

Капитошки 

Я житель Земли 

май День Победы. Вместе весело шагать Мы – победители Мы – помним 

Мы – гордимся 

Это нужно живым Торжественная 

линейка, 

посвященная Дню 

Победы 

 

 

Выпускной бал 

 

Туристический 

слет «вместе 

весело шагать!» Мы все такие 

разные! (цветы) 

На лугу – лужочке 

расцвели цветочки 

Цветочный хоровод  Мир цветов Мир цветов 

В мире животных 

Земли 

Такие разные 

животные Такие 

разные звери и птицы 

Такие разные звери и 

птицы 

Кто живёт в зоопарке? Животные разных стран 

Мы все такие 

разные!  

( насекомые) 

Самые маленькие 

вокруг нас 

Кто жужжит? А кто и нет Планета насекомых Планета насекомых 

Здоровье – главная 

ценность. 

Доктор Айболит Береги свое здоровье Я расту здоровым 

Здоровье в порядке – 

спасибо зарядке! 

Человек и здоровье. 

Юные туристы 

 


